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1 Gran Premio ESORDIENTIAe B

SABATO 2 FEBBRAIO 2019

cLAssi: ES A (2007) - ESB (2006-2005)

POSSONO PARTECIPARE AL GRAN PREMIO ESORDIENTI A e B SOLO LE SOCIETA’
DEL LAZIO E ABRUZZO affiliate alla F.I.J.L.K.A.M. ed a Enti di Promozione Sportiva
convenzionati con la F.l.J.LLK.A.M.

La Classe ESORDIENTI A e B Maschile, sara divisa in 2 gruppi :

fino a CINTURA ARANCIONE e da CINTURA VERDE a CINTURA MARRONE.

La classe ESORDIENTI A e B Femminile gareggera
SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.

CATEGORIE PESO: Norme Federali F.I.J.L.K.A.M

CONTROLLO PESO:

ESORDIENTI B : ORE 8.00- 9.00 maschili e femminili tutte le cinture

ESORDIENTI A : ORE 13.00 — 14.00 maschili e femminili tutte le cinture

PREMIAZIONI: SARANNO PREMIATI GLI ATLETI FINO Al TERZI CLASSIFICATI.
Non e prevista classifiche per societa




REGOLAMENTO ESORDIENTI A e B

La Classe ESORDIENTI A e B Maschile, sara divisa in 2 gruppi :
fino a CINTURA ARANCIONE e da CINTURA VERDE a CINTURA MARRONE.

La classe ESORDIENTI A e B Femminile gareggera SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.

DURATA DEGLI INCONTRI: ESORDIENTI A 2 minuti - ESORDIENTI B 3 minuti
Golden Score: Es A2 minuti —  Es B 3 minuti
in caso di parita alla fine del tempo supplementare la
vittoria sara assegnata a chi ha meno sanzioni, altrimenti
per giudizio arbitrale.

MODALITA’ PER IL PESO:
Gli atleti saranno tutti pesati: Maschi con pantalone.
Femmine con pantalone e maglietta bianca

TOLLERANZA 500 gr.

CONTROLLO PESO: Gli atleti dovranno essere accompagnati al peso dal Tecnico o
Accompagnatore accreditato munito di pass e consegnare
al Presidente di Giuria, documento e Tessera Federale 2019.
Per gli atleti tesserati con gli E.P.S. convenzionati con la FIJLKAM
e obbligatorio che sulla tessera rilasciata dal’Ente sia riportato
il grado e in assenza di ci0 occorre presentare un documento con
timbro e firma del Presidente Regionale dell’Ente che certifichi il
grado del tesserato.

FORMULA GARA: con tre o quattro atleti girone all’italiana;
con due atleti andata e ritorno (al meglio dei tre incontri);
se in una categoria sara’ presente un solo atleta,
sara’ attribuito il punteggio previsto per il primo classificato.

ARBITRAGGIO : Regolamento Federale Fijlkam

PREMIAZIONI: SARANNO PREMIATI GLI ATLETI FINO Al TERZI CLASSIFICATI.
Non e prevista classifiche per societa

Per tutto quello non contemplato fa fede il Regolamento
Gran Premio Esordienti A e B 2019



1° GRAN PREMIO GIOVANISSIMI

DOMENICA 3 FEBBRAIO 2019

CLASSI: RAGAZZI (2008/2009) - FANCIULLI (2010/2011)

POSSONO PARTECIPARE AL GRAN PREMIO GIOVANISSIMI SOLO LE SOCIETA’ DEL
LAZIO E ABRUZZO affiliate alla F.I.J.L.K.A.M. ed a Enti di Promozione Sportiva
convenzionati con la F.l.J.LLK.A.M.

La classe FANCIULLI Maschili e Femminili gareggera SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.

La classe RAGAZZI Maschile, sara divisa in 2 gruppi :

fino a CINTURA ARANCIONE e da CINTURA VERDE a CINTURA MARRONE.

La classe RAGAZZI Femminile gareggera SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.

CATEGORIE PESO: FANCIULLI (M /F):22,25,28,31,34,37,40,43,46,50 + 50

RAGAZzI (M /F) :24,27,30,33,36,39,42,45,48,52,56, 60, +60

CONTROLLO PESO: ORE 8.00- 9.00 Ragazzi M/F tutte le cinture

ORE 12.30 - 13.30 Fanciulli M/F tutte le cinture

Fanciulli e Ragazzi saranno tutti pesati in judogi
con cintura e senza ciabatte
con tolleranza di Kg. 1

PREMIAZIONI: GLI ATLETI SARANNO TUTTI PREMIATI
Non ci sono classifiche per societa




REGOLAMENTO

La classe FANCIULLI Maschile e Femminile gareggera SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.
La classe RAGAZZI Maschile, sara divisa in 2 gruppi :

fino a CINTURA ARANCIONE e da CINTURA VERDE a CINTURA MARRONE.

La classe RAGAZZI Femminile gareggera SENZA DISTINZIONE DI CINTURA.

DURATA DEGLI INCONTRI: FANCIULLI 1,30 minuti - RAGAZZI 2 minuti
Non é previsto il Golden Score

MODALITA’ PER IL PESO: Gli atleti saranno tutti pesati in judogi
con cintura e senza ciabatte
con tolleranza di Kg. 1

CONTROLLO PESO: Gli atleti dovranno essere accompagnati al peso dal Tecnico o
Accompagnatore accreditato munito di pass e consegnare
al Presidente di Giuria, documento e Tessera Federale 2019.
Per gli atleti tesserati con gli E.P.S. convenzionati con la FIJLKAM
e obbligatorio che sulla tessera rilasciata dal’Ente sia riportato
il grado e in assenza di cid occorre presentare un documento con
timbro e firma del Presidente Regionale dell’Ente che certifichi il
grado del tesserato.

FORMULA GARA: Saranno formate pool da 3 atleti e si effettuera il girone
all’italiana.
Per le categorie con due atleti si fara andata e ritorno e si terra
conto dei punti judo. In caso di parita si terra conto del tempo
judo ed in caso di ulteriore parita si disputera un altro
combattimento.
Dove non sara possibile quanto sopra, si effettueranno
raggruppamenti da quattro atleti senza girone all’italiana.

SARANNO GARANTITI DUE COMBATTIMENTI PER TUTTI.

REGOLAMENTO ARBITRALE: VEDERE REGOLAMENTO GRAN PREMIO GIOVANISSIMI 2019
PUBBLICATO SUL SITO DEL C.R. LAZIO JUDO

Per tutto quello non contemplato fa fede il Regolamento
Gran Premio Giovanissimi 2019



MODALITA’ D’ ISCRIZIONE

PREISCRIZIONE OBBLIGATORIA |Entro le ore 23 di Mercoledi 30 Gennaio

Quota d’iscrizione Euro 12,00 ad atleta da effettuarsi SOLO TRAMITE IL SISTEMA
SPORTDATA CONTESTUALMENTE AL BONIFICO BANCARIO (quota non rimborsabile).

DOPO MERCOLEDI 30 GENNAIO SOLO PER GLI ATLETI PREISCRITTI LA QUOTA
D’ISCRIZIONE SARA’ COME SEGUE:

-Euro 15,00 con Bonifico Bancario

-Euro 20,00 pagamento in sede gara

NON SARA’ POSSIBILE ISCRIVERSI IN SEDE GARA.

COORDINATE BONIFICO BANCARIO:

IBAN: 1T09 O 030 6939240100000001356 intestato a A.S.D. OLIMPIA CLUB
presso Banca Intesa Sanpaolo Filiale di Monterotondo — Ag. Via Matteotti

COPIA DEL BONIFICO DEVE ESSERE PRESENTATA IN SEDE GARA

Saranno ammessi nell’area di competizione soltanto i Tecnici ed Accompagnatori
accreditati, obbligatoriamente in tuta sociale o divisa federale muniti di PASS
FEDERALE CON FOTO (1 ogni 5 atleti) .

L’organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali danni alle persone e
alle cose di atleti, ufficiali di gara o terzi, derivanti dalla manifestazione o di
conseguenza di essa.

N.B.: Il TECNICO é responsabile del comportamento dei propri associati in
sede di gara (atleti, accompagnatori e genitori).

AVVISO: i Tecnici delle Societa sono pregati di comunicare ai genitori dei
propri atleti di NON ACCEDERE ALLE SALE PESO




L’ISCRIZIONE ALLA COMPETIZIONE COMPORTA L'ACCETTAZIONE TOTALE DEL
REGOLAMENTO GARA.

CODICE MORALE

Si ricorda a tutti gli Atleti, Tecnici e Accompagnatori il CARATTERE EDUCATIVO
della manifestazione:

il codice morale del judo sara di rigore; chiunque non si atterra a questa
disposizione verra allontanato dal Palazzetto.

LUOGO GARA: Autostrada Al : prendere diramazione
Roma Nord uscita FIANO ROMANO direzione Monterotondo
% (Stazione), al semaforo svoltare a destra,100mt(arrivo)
Grande Raccordo Anulare: uscita Settebagni,Via Salaria
direzione Rieti arrivati a Monterotondo Scalo(Stazione), al
semaforo svoltare a sinistra 100mt.

Da Roma: Via Salaria (come sopra)

| Treno: dalla stazione Tiburtina prendere treno regionale per
Monterotondo 400 mt. dalla stazione ferroviaria al Palazzetto
Da Rieti : arrivati a Monterotondo Scalo al semaforo svoltare
| adestra, 100 mt.

COMITATO REGIONALE LAZIO JUDO




